
 

令和６年度「Ｗorld Diabetes Day」糖尿病対策講座およびブルーライトアップ（案） 

（ 京 都 糖 尿 病 週 間 行 事 ） 

 

１．主旨 

国連の定める 11月 14 日の「World Diabetes Day（旧世界糖尿病デー）」に合わせ、府民に向け

て食事や運動、生活習慣の改善、歯周病と糖尿病についての講義を行い、糖尿病に対する正しい知

識や理解を深めることで、糖尿病の予防・重症化の予防・改善を目指す。 

 また、啓発事業の一環として、以下の施設のブルーライトアップを実施する。（京都市京セラ美

術館、京都府庁旧本館、京都市役所、伏見桃山城、京都済生会病院、亀岡保津大橋、亀岡平和公園

平和の塔、亀岡運動公園のテニスコート側の噴水、JR八木駅、綾部市立病院、福知山城、五老スカ

イタワー、京都府中丹東保健所） 

 

２．共催  京都府医師会、京都府糖尿病協会、京都糖尿病医会、京都腎臓医会、京都府歯科医師会、 

京都府糖尿病療養指導士認定委員会、日本糖尿病学会近畿支部、京都府、京都市 

 

３．後援  京都府薬剤師会、京都府看護協会、京都府栄養士会、京都府介護支援専門員会、 

京都府臨床検査技師会、京都府理学療法士会、亀岡市 

京都新聞、エフエム京都、ＮＨＫ京都放送局、ＫＢＳ京都 

                              

４．協力  アボットジャパン、アストラゼネカ、アークレイマーケティング、小野薬品工業、サノ

フィ、三和化学研究所、大正製薬、田辺三菱製薬、帝人ヘルスケア、テルモ、日本イー

ライリリー、ノバルティスファーマ、ノボノルディスクファーマ、ライフスキャン（五

十音順） 

 

５．内容 

（１）ブルーライトアップ 

◆日時 令和６年１１月１４日（木）１８時～２２時 

◆場所 京都市京セラ美術館、京都府庁旧本館、京都市役所、伏見桃山城、京都済生会病院、亀岡保

津大橋、亀岡平和公園平和の塔、亀岡運動公園のテニスコート側の噴水、JR 八木駅、綾部

市立病院、福知山城、五老スカイタワー、京都府中丹東保健所 

 

 

 



 

   

 

 

（２）糖尿病対策講座 

◆日時 令和６年１１月１０日（日）１４時～１６時 

◆場所 京都府医師会館３１０会議室（オンライン併用 Zoom使用） 

  講演１ 「活き活きライフ実現に向け ダイアベティス（糖尿病）をもっとよく知ろう！」 

講師 京都大学大学院医学研究科 糖尿病・内分泌・栄養内科学 教授 矢部 大介 氏 

  講演２ 

講師：看護師 京都大学医学部附属病院 看護部           杉島 訓子 氏 

      薬剤師 京都第二赤十字病院 薬剤部              川島 裕明 氏 

      検査技師 亀岡市立病院                                    原   健介 氏 

   歯科医師 一般社団法人京都府歯科医師会 公衆衛生部 部員   吉川 洋史 氏 

       

６．広報 

・リビング京都へのチラシ折込み 

・京都医報にポスター封入・配布 

・Twitterや Instagramでの SNS発信 

  ・各主催団体・後援団体の会報およびホームページでの広報、チラシ配布 

 

７．事務局 

  一般社団法人京都府医師会 地域医療１課 尾﨑 

  TEL：075-354-6109  FAX：075-354-6097 

    Mail：kozaki-j@kyoto.med.or.jp 

 


